
 

 

 

Ehrenamt ist Ehrensache – Gemeinsam Teilhabe leben 

 

Wer wir sind: 

Der VKM Duisburg e.V. begleitet 

Menschen mit Behinderung auf ihrem 

selbstbestimmten Weg und unterstützt 

sie sowie ihre Angehörigen aktiv. 

Dazu bietet der VKM Duisburg e.V. 

verschiedene Leistungen an: 

• Schul- und Kita-Begleitung 

• Häusliche Assistenz 

• Gruppen- und Freizeitangebote 

• Bildungsveranstaltungen 

und vieles mehr. 

 

 

Warum ehrenamtliches Engagement wichtig ist: 

Ehrenamtliches Engagement ist für den VKM Duisburg e.V. und seine 

Mitglieder von großem Wert. 

Ehrenamtler:innen ermöglichen Menschen mit Behinderung soziale 

Teilhabe, indem sie gemeinsame kulturelle und Freizeitaktivitäten 

gestalten. So wird Inklusion aktiv gelebt. 

Ehrenamtliche Arbeit ergänzt die Aufgaben unserer Mitarbeitenden – es 

geht nicht darum, ihnen Arbeit abzunehmen, sondern Menschen mit 

Behinderung zusätzlich zu unterstützen und das Vereinsleben gemeinsam 

zu gestalten. 

 

 

 

  



 

Ideen und Anregungen für Ihr soziales Engagement: 

Ganz gleich, ob Sie viel oder wenig Zeit zur Verfügung haben 

– bei uns können Sie sich in unterschiedlichen Bereichen engagieren. 

Uns ist wichtig, dass Ihr Einsatz für alle einen Mehrwert bietet: für Sie 

selbst, für den VKM Duisburg e.V. sowie für unsere Mitglieder und 

Kund:innen. 

Dabei sind wir offen für Ihre Ideen, Interessen und Wünsche.  

Bringen Sie Ihre Fähigkeiten ein und bereichern Sie damit die Arbeit 

unseres Vereins. Gemeinsam setzen wir uns für Inklusion und Teilhabe 

ein. 

Mögliche Einsatzmöglichkeiten: 

• Unterstützen Sie unsere Ausflüge und kommen mit uns ins Kino, 

den Freizeitpark oder ins Theater. Über das Jahr verteilt, machen wir 

ganz unterschiedliche Unternehmungen. 

• Bei unseren Gruppen- und Freizeitangeboten ist ehrenamtliches 

Engagement jederzeit willkommen. 

Kochen Sie leidenschaftlich gern oder lieben Sie es zu malen? Dann 

bringen Sie Ihre Hobbys und Fähigkeiten bei uns ein und gestalten 

Sie unsere Angebote aktiv mit. 

• Sie gehen gerne ins Kino, ins Museum oder ins Café, aber nicht so 

gerne alleine? Dann werden Sie Teil eines Kulturtandems.  

Gemeinsam mit einer Person mit Behinderung unternehmen Sie 

Aktivitäten, auf die Sie Beide Lust haben. So entstehen gemeinsame 

Erlebnisse – von denen beide Seiten profitieren. 

• Unterstützen Sie unsere Vereinsfeiern, zum Beispiel beim 

Waffelbacken, beim Auf- und Abbau oder beim gemeinsamen Feiern 

mit unseren Mitgliedern.  

 

Das bietet Ihnen der VKM Duisburg e.V.: 

Wir bieten Ihnen vielfältige Möglichkeiten für ein sinnvolles ehrenamtliches 

Engagement.  

• Flexible Einsatzmöglichkeiten, passend zu Ihren Interessen und 

Ihrem Zeitrahmen 

• Persönliche Begleitung und feste Ansprechpersonen 

• Raum für eigene Ideen und Stärken 

• Ein Engagement für gelebte Inklusion und soziale Teilhabe 

• Unterschiedliche Fortbildungen. 

Konnten wir Ihr Interesse wecken? 

Dann melden Sie sich bei uns 

VKM Duisburg ● Tel.: 0203 488 949 70 ● Mail: info@vkm-duisburg.de 


